
 

जलवायु को प्रभाववत करने वाले रेविजरेंट के व्यापक ररसाव और अनावश्यक रीविवलिंग से उपभोक्ताओिं को  

हो रहा प्रवतवर्ष  ₹7000 करोड़ का भारी आवथषक नुकसान, साथ ही पयाषवरण के वलए गिंभीर खतरा भी है— 

iFOREST राष्ट्र ीय सवेक्षण ररपोटष  

 

● iFOREST द्वारा 7 शहर ों में 3,100 पररवार ों पर किए गए सवेक्षण से पता चला है कि एसी( Air Conditioner ) 

िी माोंग तेजी से बढ़ रही है, साथ ही रेकिजरेंट िे व्यापि ररसाव और बार-बार रीकिकलोंग िी गोंभीर समस्या 

भी है, कजसिे िारण जलवायु गमम ह ने वाले गैस ों िे प्रबोंधन िे कलए िडे कनयम ों िी आवश्यिता है। 

● उपभ क्ता ऊजाम िे सही उपय ग  िे प्रकत सजग हैं, लेकिन रेकिजरेंट िे बारे में उनिी जानिारी सीकमत है। 

अकधिाोंश ल ग 3-स्टार या उससे ऊपर रेकटोंग वाले एसी खरीदते हैं और थमोस्टैट ि  22 किग्री सेल्सियस या 

उससे अकधि पर सेट रखते हैं। 

● लगभग 40% एसी वाकषमि रूप से रीकिल किए जाते हैं, कजस पर उपभ क्ताओों ि  2024 में ₹7,000 िर ड 

िा खचम आया और इससे 52 कमकलयन टन CO₂ समतुल्य गैस उत्सकजमत हुई। 

● आदशम रूप से, एसी ि  हर पाोंच साल में एि बार ही रीकिल िरना चाकहए, लेकिन भारत में इन्हें हर द -तीन 

साल में रीकिल किया जा रहा है। 

● 2024 में िुल एसी-जकनत उत्सजमन 156 कमकलयन टन CO₂ समतुल्य था, ज  सभी यात्री िार ों िे उत्सजमन िे 

बराबर है, और 2035 ति यह बढ़िर 329 कमकलयन टन ह  जाएगा, कजससे एसी 2030 ति सबसे अकधि 

ग्रीनहाउस गैस उत्सकजमत िरने वाला उपिरण बन जाएगा। 

● उकचत लाइिसायिल रेकिजरेंट प्रबोंधन से 2025 से 2035 िे बीच 500 से 650 कमकलयन टन CO₂ समतुल्य 

उत्सजमन बचाया जा सिता है, कजसिा मूल्य $25 से $33 कबकलयन िाबमन के्रकिट िे रूप में है, साथ ही 

उपभ क्ताओों ि  अनावश्यि रीकिकलोंग पर $10 कबकलयन िी बचत ह गी। 

 

नई विल्ली, 15 वसतिंबर 2025: कवश्व ओज न कदवस से पूवम, इोंटरनेशनल ि रम िॉर एनवायरनमेंट, सस्टेनेकबकलटी एों ि 

टेक्न लॉजी (iFOREST) ने भारत िे आवासीय एयर िों िीशकनोंग (RAC) क्षेत्र पर अपनी पहली राष्ट्र ीय सवेक्षण ररप टम जारी 

िी। 

यह राष्ट्र ीय सवेक्षण कदल्ली, मुोंबई, चेन्नई, ि लिाता, पुणे, अहमदाबाद और जयपुर सकहत सात प्रमुख शहर ों िे 3,100 

घर ों िा प्रकतकनकधत्व िरता है। “द क्लाइमेट िॉस्ट ऑि एयर िों िीशकनोंग” नामि एि वचुमअल िायमशाला में प्रसु्तत 



इस सवेक्षण िे कनष्कषों में एसी स्वाकमत्व िी तीव्र वृल्सि, रेकिजरेंट ररसाव िी व्यापिता, अपयामप्त सेवा व्यवस्था और 

नीकत में खाकमय ों ि  उजागर किया गया है, ज  व्यापि लाइिसाइकिल रेकिजरेंट प्रबोंधन कनयम ों िी तत्काल 

आवश्यिता ि  रेखाोंकित िरते हैं। 

iFOREST िे CEO  चोंद्र भुषण िा िहना है कि  "2020 से िमरे िे एसी िी कबक्री में अभूतपूवम वृल्सि हुई है। आने वाले 

दस वषों में एसी िी सोंख्या तीन गुना बढ़िर 245 कमकलयन ह  जाएगी। लेकिन क्या हम अपने एसी िा सोंचालन और 

रखरखाव पयामवरणीय प्रभाव ों ि  िम िरने िे कलए सही ढोंग से िर रह ेहैं? इसिे कलए हमने सात प्रमुख शहर ों में 

सवेक्षण किया और पाया कि उपभ क्ता ऊजाम दक्षता िे प्रकत सजग हैं, पर रेकिजरेंट और उनिे पयामवरणीय प्रभाव ों से 

अनजान हैं। इसिे अलावा, रेकिजरेंट ररसाव ि  कनयोंकत्रत िरने िे कलए पयामप्त कनयम और तोंत्र नही ों हैं।" 

मुख्य वनष्कर्ष - 

 

एयर किं डीशवनिंग की मािंग में तेजी से वृद्धि: 

 भारत िा आवासीय एयर िों िीशकनोंग (RAC) बाजार तेजी से बढ़ रहा है, कजसे शहरीिरण, बढ़ती आय तथा अत्यकधि 

गमी बढ़ावा दे रही है। लगभग 80% घर ों में पाोंच वषम से िम उम्र िे एसी हैं, जबकि 40% घर ों में द  वषम से भी िम उम्र 

िे एसी हैं, ज  कपछले पाोंच वषों में तेजी से बढ़ती स्वाकमत्व दर ि  दशामता है। 

एसी अब एक अवनवायष  उपकरण बन चुका है: 

 एसी वाले घरेलू स्वाकमत्व में 87% िे पास एि ही एसी है, जबकि 13% िे पास द  या उससे अकधि एसी हैं। एयर 

िों िीशकनोंग अब िेवल धनी वगम िी कवशेषता नही ों रही, बल्सि कनम्न आय वगम भी इसे खरीद रहे हैं। 

1.5 टन क्षमता के एसी की मािंग में बढोतरी 

 घरेलू एसी में 1.0 से 1.5 टन िी क्षमता वाले 90% से अकधि हैं, कजनमें अिेले 1.5 टन मॉिल िा 74% कहस्सा है। 

ऊजाष िक्षता के प्रवत जागरूकता उच्च स्तर पर: 

 लगभग 98% घर ों िे एसी 3-स्टार से 5-स्टार रेकटोंग वाले हैं, कजनमें 60% 3-स्टार िी िैटेगरी में आते हैं, जबकि 28% 5-

स्टार रेकटोंग िे हैं। अकधिाोंश घर ों में थमोस्टैट ि  23-25 किग्री सेल्सियस िे बीच पर सेट किया जाता है। लगभग 67% 

घरेलू एसी 23 किग्री सेल्सियस से ऊपर सेट हैं, ज  सभी शहर ों में समान प्रवृकि है। 



प्रेस कवज्ञल्सप्त 

2035 तक भारत के एसी की सिंख्या तीन गुना होगी: 

 िुल एसी स्टॉि 2025 में 76 कमकलयन स ेबढ़िर 2035 ति िम से िम 245 कमकलयन ति पहुोंचने िी सोंभावना है, 

भले ही वाकषमि कबक्री में िेवल 10% िा मामूली वृल्सि मानी जाए । ध्यान देने य ग्य है कि 2020 िे बाद से कबक्री 15-

20% वाकषमि दर से बढ़ी है। 

भारत में सेवाएिं  हैरतअिंगेज़ रीविवलिंग की ओर: 

 भारत में रेकिजरेंट रीकिकलोंग ि  एि सामान्य प्रथा माना जाता है, ज  वैकश्वि मानदोंि ों से अलग है। िरीब 80% एसी 

ज  पााँच वषम से अकधि पुराने हैं, उन्हें हर वषम रीकिकलोंग िी जरूरत ह ती है, और नए एसी िा लगभग एि-कतहाई (पााँच 

वषम से िम उम्र िे) भी वाकषमि रीकिकलोंग ह ती है। िुल कमलािर 40% एसी हर वषम रीकिल किए जाते हैं। आदशम रूप 

में, एसी ि  हर पााँच वषम में िेवल एि बार ही रीकिकलोंग िी जरूरत ह नी चाकहए। 

उपभोक्ताओिं और जलवायु के वलए महिंगे पररणाम: 

 2024 में एसी िे कलए 32,000 टन रेकिजरेंट रीकिकलोंग िी गई, कजसमें प्रकत एसी औसतन ₹2,200 िा खचम आया। इस 

प्रिार, घर ों ने ₹7,000 िर ड (लगभग $0.8 कबकलयन) खचम किए। यकद यही प्रवृकि बनी रही, त  2035 ति वाकषमि खचम 

चार गुना बढ़िर ₹27,540 िर ड (लगभग $3.1 कबकलयन) ह  जाएगा। 

रेविजरेंट में ग्लोबल वावमिंग पोटेंवशयल अत्यिंत उच्च: 

 सबसे आम रेकिजरेंट HFC-32 है, कजसिा ग्ल बल वाकमिंग प टेंकशयल (GWP) िाबमन िाइऑक्साइि िी तुलना में 675 

गुना अकधि है। 2024 में इससे 52 कमकलयन टन CO₂ समतुल्य उत्सजमन हुआ, ज  2035 ति बढ़िर 84 कमकलयन टन 

ह  जाएगा। 

एसी स ेहोने वाला ग्रीनहाउस गैस भार सिंकट: 

 2024 में एसी से जुडे िुल उत्सजमन (रेकिजरेंट ररसाव एवों कबजली िा उपय ग सकहत) 156 कमकलयन टन CO₂ समतुल्य 

था, ज  भारत में सभी यात्री िार ों िे उत्सजमन िे बराबर है। यकद कनयोंत्रण नही ों किया गया त  यह 2035 ति द गुना 

ह िर 329 कमकलयन टन CO₂e ति पहुोंच सिता है। 2030 ति, एसी सबसे अकधि ग्रीनहाउस गैस उत्सकजमत िरने 

वाला उपिरण बन जाएगा। भारत में हर द  वषों में रीकिल ह ने वाला एि एसी, यात्री िार कजतना उत्सजमन िरता है। 



वनयमो िं और प्रवतषन की कमी: 

 भारत िूकलोंग एक्शन प्लान 2037–38 ति 25–30% ति रेकिजरेंट िी माोंग िम िरने िा लक्ष्य रखता है, किन्तु 

ररसाव ि  र िने या सुरकक्षत कनपटान सुकनकित िरने िे कलए प्रवतमन य ग्य उपाय ों िा अभाव है। 2023 िे सोंश कधत ई-

वेस्ट कनयम ों में अपेकक्षत रूप से सै्क्रप्ि एसी से रेकिजरेंट ररिवरी िे कलए प्रावधान हैं, लेकिन कक्रयान्वयन िमज र है। 

जीवनचक्र  रेविजरेंट  प्रबिंधन की सिंभावनाएिं : 

 उकचत जीवनचक्र रेकिजरेंट प्रबोंधन स े2025 से 2035 िे बीच 500 से 650 कमकलयन टन CO₂ समतुल्य उत्सजमन से बचा 

जा सिता है, कजसिा मूल्य $25 से $33 कबकलयन िाबमन के्रकिट िे बराबर है, और उपभ क्ताओों ि  अनावश्यि 

रीकिकलोंग पर $10 कबकलयन िी बचत ह गी। 

 CEO चोंद्र भुषण ने िहा, "भारत ि  व्यापि लाइिसायिल रेकिजरेंट प्रबोंधन कनयम अपनाने ह ोंगे, कजनमें एसी 

कनमामताओों िे कलए कवस्ताररत कनमामता दाकयत्व शाकमल ह गा, ताकि वे रेकिजरेंट ि  पुनः  प्राप्त, पुनचमकक्रत और सुरकक्षत 

तरीिे स ेकनपटान िर सिें । िनािा, ऑस्टर ेकलया, यूर पीय सोंघ, चीन और कसोंगापुर जैसे देश ों में इस प्रिार िे कनयम 

लागू किए जा रहे हैं। प्रभावी रेकिजरेंट प्रबोंधन स ेउपभ क्ताओों िे खचम में िमी, रेकिजरेंट िी बरबादी िम ह गी, तथा 

जलवायु ि  महत्वपूणम लाभ कमलेगा।" 

iFOREST के बारे में 

इोंटरनेशनल ि रम िॉर एनवायरनमेंट, सस्टेनेकबकलटी एों ि टेक्न लॉजी (iFOREST) भारत में पयामवरण- कविास सोंबोंधी 

महत्वपूणम चुनौकतय ों पर िाम िरने वाला एि स्वतोंत्र गैर-लाभिारी अनुसोंधान और नवाचार सोंगठन है। हम स्वतोंत्र, 

तथ्य-आधाररत अनुसोंधान िरते हैं, नवीन ज्ञान और समाधान कविकसत िरते हैं, और कहतधारि ों ि  जागरूि िर 

हररत समाधान ों िे व्यापि प्रसार िे कलए समन्वय िरते हैं। 

 

 

 


