
र आपण ह ेमान्य कलेे की ‘करह्ाडे ब्ाह्मण’ हा दशेस्ाांचाच 
भौगोललकदृष्टा वगेळा गट आह,े तर गोवा आलण कोकण 
भागात ब्ाह्मणाांच ेफक्त तीन वग्ग आहते: दशेस्, लचतपावन 

आलण सारसवत. लशवाजी महाराजाांच्या आजे्वरून पांलडताांच्या दरबाराच्या 
कल्त लनकालात आलण श्यनेाजालतधम्गलनण्ग्यात उद्धृत कलेेल्या पद्मपरुाण 
क्ेचा उव्गररत भाग आपल्याला ब्ाह्मणाांची वग्गवारी अलधक चाांगल्या प्रकारे 
समजनू घणे्यास मदत करू शकतो. दशेस्ाांपासनू सारसवत वगेळ ेकले्यानांतर, 
चाांगल्या ब्ाह्मणापासनू वाईट ब्ाह्मण वगेळ ेकले्यानांतर, धम्ग न राखणाऱ्याांना धम्ग 
राखणाऱ्याांपासनू वगेळ ेकले्यानांतर, श्यनेाजालतधम्गलनण्ग्य लशवाजी महाराजाांच्या 
दरबारातील पांलडताांनी रदलेल्या लनण्ग्याची नोंद करतो.

पद्मपरुाणातील क्ेनसुार, वाचलेल ेब्ाह्मण आपापल्या प्रदशेात परतल ेआलण 
त्याांनी आपल ेकुटुांब वाढवल.े त्ालप, बाजाचे माांस खाऊन अपलवत्र झालले्या 
ब्ाह्मणाांनी, महणजचे शणेवी (सारसवत) ब्ाह्मणाांनी, ज्याांनी त्याांच ेधम्ग राखले 
होत,े अशा कृषणा नदीच्या काठावरील शदु् ब्ाह्मणाांना (कर्हाड े/ देशस्) ्या 
पढु ेकसे वागाव,े ्यालवष्यी लवचारल.े सहानभुतूी महणनू, शदु् ब्ाह्मणाांनी पलतत 
ब्ाह्मणाांना तीन गोष्ी करण्यास अनमुती रदली. ्यजन (त्याांच्यासाठी ्यज् करण)े, 
अध्या्यन (वदे लशकणे) आलण दान (दान करण)े. महणनू, त्याांना लत्रकममी ब्ाह्मण 
महणनू घोलषत करण्यात आल;े त्याांना फक्त तीन कमाांसाठी पात्र ठरवले गले.े 
खर ेतर, शास्तात लत्रकममी ब्ाह्मणाांची तरतदू नाही; सव्ग ब्ाह्मण ह ेषटकममी मानले 
जातात, महणजचे ज ेसहा कममे करतात : ्यजन (सवत: ्यज् करण)े, ्याजन 
(इतराांसाठी ्यज् करण)े, अध्य्यन (वदे लशकण)े, अध्यापन (वदे लशकवण)े, 

दान (दान दणे)े आलण प्रलतग्रह 
(दान घणे)े. क्षलत्र्य आलण 
वशै्य ह ेलत्रकममी मानल ेजातात. 
महणनू ्या लन्यमान ेसारसवताांना 
क्षलत्र्य/वैश्य दजा्ग रदला गलेा. 
पररणामी सारसवत ब्ाह्मणाांना 
व्यापार, लखेन, शतेी आलण 
राजसेवा अस ेव्यवसा्य 
कराव ेलागल.े ‘शदु्’ ब्ाह्मण, 
महणजचे करह्ाड ेब्ाह्मण, 
्याांनी जाहीर कले ेकी ते आलण 
फक्त तचे, सारसवत ब्ाह्मणाांचे 
पजुारी महणनू काम करतील, 
त्याांच्यासाठी ्यज्, अध्यापन 
आलण प्रलतग्रह करतील. 
(सांदभ्ग : पाटील, २०१० : 

कॉलनलिकट, आ्यडनेनटटी अडँ नरॅरेटवहस ्- द ब्ाह्मण कम्यलुनरटज ऑफ वसेटन्ग 
इांलड्या फ्ॉम द सवेहेनटीं् थ् ूनाइनटीन सेंच्यरुीज, १३२). 

्या क्चे्या आधार,े लशवाजी महाराजाांच्या दरबारातील पांलडताांनी रदलेल्या 
लनकालात असा लनषकष्ग काढला आह ेकी सारसवताांनी त्याांचा ब्ाह्मण दजा्ग 
गमावला होता; आलण धम्गशास्तानुसार, आलण सारसवत वैश्याांसाठी ्योग्य 
असलले्या पवू्गपरांपरागत आचाराां(पारांपाररक व्यवसा्य)मध्य ेगुांतल ेहोत ेहे 
लक्षात घतेा, लनकालात अस ेमहटल ेआह ेकी सारसवत वैश्य वगा्गतील आहते. 
पढु ेअस ेमहटल ेआह ेकी सारसवताांनी श्ाद् समारांभ करण्यासाठी एक कर्हाडा 
ब्ाह्मण पजुारी लन्यकु्त करावा. सारसवताांच्या घरच ेअन्न खाण्यासही मनाई आह.े 
लशवरा्याांच्या काळात दशेस् ‘प्रशासकी्य गाभ्यावर’ वच्गसव गाजवत होत ेआलण 
कुरु-पांचाल सांलहतचेे सवाांत लवशवास ूहोत े्या वसतनुस्तीच्या सांदभा्गत आपल्याला 
ह ेसमजनू घणे ेआवश्यक आह.े पशेव्याांच्या काळात लचतपावनाांनी त्याांना बाजूला 
कले ेअसल ेतरी, त्याांच्या ‘प्रलतलठित धालम्गक दजा्ग’चा वापर नांतरही होत रालहला. 
कुरु-पांचाल ब्ाह्मणाांनी भारती्य उपखांडातील धालम्गक लवधींच्या जागेवर का्यमचे 
आपल ेवच्गसव गाजवले.

लनण्ग्य प्रत्यक्षात पांलडताांच्या पररषदने ेरदलेल्या लनण्ग्यावर आधाररत होता की 
नाही ह ेमहत्वाच ेअसल ेतरी, त्याच्या आदशेाचा सारसवताांवर महत्वपणू्ग पररणाम 
झाला आह ेअस ेरदसते. परांत ुआपल्याला माहीत नाही की ते सक्तीमळु ेहोते 
की लनवडीमळु.े वैश्याांच ेपूव्गपरांपरागत आचार असललेा व्यापार आलण शतेी ्याांत 
सारसवत सलरि्य झाल.े त्याांनी लखेन, राजसवेा आलण प्रामुख्यान ेव्यावहाररक 
लवष्याांच ेलशक्षण चाल ूठवेल.े परांत ुवदेाांच ेअध्य्यन करण ेत्याांनी सोडून रदल.े ते 
दवेका्य्ग, लपतधृका्य्ग शदु् ब्ाह्मणाांकडून करून घऊे लागल.े त्याांच्या मांरदराांमध्ेय 
‘शदु्’ ब्ाह्मण पजुारी लन्ुयक्त करत असत. सारसवताांचा माांसाहार सरुूच ठवेला, 
ज्यामळु ेत ेअभोज्य झाल.े आपण लन्ुयक्त कलेेल्या करह्ाडे पजुाऱ्याांपके्षा, 
सारसवताांनी सवतःला कधीच कलनठि मानले नाही; उलट त्याांनी त्याांना ‘भट’, 
‘पजुारी’ महणनू तुच्छ लखेल.े

सारसवताांना ्यज्, अध्यापन आलण प्रलतग्रहासाठी ्योग्य मानल ेजात नवहते 
लकवंा त्याांनी सवत:हून ती कममे न करण्याचा लनण्ग्य घतेला. जर त्याांचा हा 
सवत:चा लनण्ग्य असेल तर प्रशन उद्भवतो, का? सारसवताांनी षटकममे करणारे 
ब्ाह्मण महणवनू घणे ेका नाकारले? त्याांचा मतस्याहार, माांसाहार ह ेकदालचत 
त्यामागच ेप्रमखु कारण असाव.े दशेस् ब्ाह्मणाांप्रमाणे, त ेजनैाांच्या प्रभावाखाली 
आल ेनाहीत आलण महणनूच मध्य आलश्यातील गवताळ प्रदशेातनू त्याांना 
लमळालेल्या मळू माशाांच्या-माांसाच्या आहाराच ेसेवन त्याांनी तसचे पढुहेी सुरूच 
ठवेल.े परांत ुब्ाह्मण महणनू इतराांनी त्याांना त्याांच्या मलूभतू कमाांपासनू वांलचत 
ठवेण;े तसचे पौरोलहत्य करण्याऐवजी व्यापार-उरदमास प्राधान्य देण ेअनाकलनी्य 
आह.े
करह्ाडे ह ेमळूचे दशेस्च होते, ह ेआता पटवनू दणेे खपू कठीण आह.े कारण 
अध्या्ग सहस्ाबदीपेक्षा जासत काळापासनू त्याांच्या ओळखीत लक्षणी्य बदल झाले 
आहते. वगेवगेळ्या राजवांशाच्या आश््यास रालहल्यामळु ेअसेल लकवंा सारसवताांशी 
त्याांच ेमतभदे, वाद ्यामळु ेत्याांची एक नवीन ओळख लनमा्गण झाली आह.े ्या 
टपप्यावर एक साधा प्रशन मनात ्ेयतो: करह्ाडाांचा लवशषेतः सारसवताांशी इतका 
दीघ्गकाळ वाद का होता? कदालचत, लहतसांबांध आलण अहांकार जपण्यासाठी 
करह्ाडे आलण सारसवत ्याांच्यात सांघष्ग होत रालहल ेअसावते.

ज

कदाचित, हितसबंधं आणि अिकंार 
जपण्ासाठी करिाडे आणि सारस्वत यांच्ात 

सघंर्ष िोत राहिले असावते. 

त्रिकर्मी सारस्वत

लहा खलनज प्रलतठिान व प्रधानमांत्री खलनज 
क्षते्र कल्याण ्योजनलेा दहा वषमे पणू्ग झाली 
आहते. सवाभालवकच ्या लोककल्याणकारी, 
लशवा्य खलनजपट्टातील आपद्ग्रसताांच्या 

भल्यासाठी लनधा्गररत कलेलेा लनधी कसा वापरला जातो, 
्याच ेअवलोकन करणे आपल ेकत्गव्य बनत.े दुददैवान ेराज्य 
सरकारची प्रवधृत्ी ्या लनधीच े्योग्य व्यवस्ापन करण्याची 
नाहीच. हा पसैा गोरगररबाांच्या कल्याणासाठी लकबंहुना खाण 
व्यवसा्यामळु ेदशेोधडीला लागलले ेप्या्गवरण व गररबाांचे 
जीवन सनुस्र बनलवण्यासाठी वापरण ेभाग होते. तो खासगी 
कारणासाठी वापरण्यासाठी प्र्यतन झाल.े क्ॉड अलवाररस 
्याांची गोवा फाउांडशेन ्या लनधीवर डोळ्यात तेल घालनू 
पहारा करीत होती, महणनू तो काही प्रमाणात वाचला. परांतु 
सध्या क्ॉडही कटंाळल ेआहते.

लजलहा खलनज लनधीला ्यांदा दहा वषमे पणू्ग झाल्यानांतर 
रदल्ीनस्त ‘आ्य फॉरेसट’ ्या सव्यांसवेी सांस्ने ेएक 
वलेबनार आ्योलजत करून सांस्चे्या का्य्गपद्तीचा आढावा 
घतेला. त्यात मी सहभागी झालो. अशा पद्तीच ेदोन लनधी 
खाण व्यवसा्याशी सांबांलधत आहते. लजलहा खलनज लनधी 
केंद्ी्य खाण मांत्राल्याच्या पढुाकारान ेस्ापन झाला, तर 
एक का्यमसवरूपी लनधी आह.े तो भलवष्यातील लपढाांचे 
भलवष्य सुकर बनलवण्याच्या अलभनव सांकलपनेतनू साकार 
झाला आह.े हा अलभनव लनधी गोव्याची सांघटना ‘गोवा 
फाउांडशेन’मुळ ेलनमा्गण झाला.

परांत ुपलहला लनधी ज्या कारणासाठी स्ापन झाला 
व ज्याला दहा वषमे पूण्ग झाली, तो त्याच ेमूळ उरदिष् पूण्ग 
करीत आह ेका्य? हा लनधी खाणपट्टातील प्या्गवरण, 
नष् झाललेी शतेी, बागा्यती, जांगल े्याांच्या सांवध्गनासाठी 
वापरात ्या्यचा होता. गोव्यात वषा्गकाठी त्यात दोनश ेकोटी 
जमा होतात. स्ालनक लोकाांना त्याचा लाभ वहावा, ्यासाठी 
लोकाांच्या आशा-आकाांक्षा त्यात प्रलतलबांलबत होतील, 
अशी अपेक्षा होती. ददुदैवान ेखाणपट्टातील लोकाांमध्ेयच 
जागरूकता नाही. खाणींमळु ेत्याांची ससहेोलपट झाली, 
त्याांची रोजी-रोटी लहरावली गलेी. अनकेाांना स्लाांतर करावे 
लागल.े लपण्याच्या पाण्याच ेदुलभ्गक्ष व धळुीमुळ ेआजार... 
सवतांत्र राज्याच्या खाण कंपन्याांच ेराजपतु्र व राजकन्या 
सध्या आरामात लवदशेात राहतात.

क्ॉड अलवाररस ्याांनी कवेळ ्या लनधीवर लक्ष ठवेल े
नाही, तर लोकाांमधनू सूचना ्याव्यात, लोकाांनी ्या लनधीचा 
वापर सवतःच्या कल्याणासाठी वहावा ्यासाठी उग्र बनाव,े 
्यासाठी त ेसतत लरि्याशील रालहल.े ददुदैवान ेते कटंाळल े
आहते. ्या लनधीद्ारे पांचा्यत क्षते्र, वगमीकृत जमाती व 
वनाांवर लनगलडत लोकाांना लाभ लमळावा, महणनू ्योजना 
त्यार झाल्या होत्या. प्रधानमांत्री खलनज क्षते्र ्योजनदे्ारे 
माग्गदश्गक तत्व ेत्यार करण्यात आली. प्रधानमांत्री खलनज 
के्षत्र ्योजनेच ेलन्यम २०२४मध्य ेत्यार करण्यात आले. 
ददुदैवान े५ राज्याांनी माग्गदश्गक तत्वाांवर अद्ाप काम सुरू 
कलेले ेनाही, त्यात गोवाही आह.े

लजलहा खलनज लनधीच्या (डीएमएफ) काटकेोर 
अांमलबजावणीसाठी तीन गोष्ी महत्वाच्या होत्या. 
सांस्ातमक व प्रशासकी्य का्य्गक्षमता, लनधीची उपलबधता, 
्योग्य कामाची लनवड व लवलन्योग. त्याचप्रमाण ेहा खच्ग 
व कामाांबदिल पारदश्गकता व जबाबदारी ्या तत्वावर ही 
्योजना उभी करण ेमहत्वाच ेहोते.

डीएमएफच ेलन्यम व प्रधानमांत्री खलनज क्षते्र ्योजनचेी 
माग्गदश्गक तत्व,े ्याांच्या काटेकोर अांमलबजावणीसाठी 
सांस्ातमक बाांधणी आवश्यक होती. त्यानांतर डीएमएफच े
लाभा्मी, खाणग्रसत भागाांची लनवड, डीएमएफच ेका्य्गकारी 
मांडळ व त्यासाठी सवतांत्र का्या्गल्याची स्ापना, 
कोणाच्याही प्रभावालशवा्य होणाऱ्या बैठका, स्ालनक 
समाजाचा सहभाग व ्यासांदभा्गत वालष्गक ्योजना त्यार 

करण्यातील सतू्रबद्ता, ह ेलनकष राबलवण ेमहत्वाचे 
होत.े केंद्ी्य खाण मांत्राल्यान े‘खलनज सधुारणा का्यदा 
२०१५’च्या अनषुांगान ेसव्ग लन्यम काटेकोरपण ेत्यार 
करण्याच्या सचूना राज्याला रदल्या होत्या. त्या सांदभा्गतील 
आदशे १५ जानवेारी २०२४ रोजी जारी करण्यात आला. 
ददुदैवान ेखाणव्याप्त अशा एकूण २३ राज्याांपकैी केवळ 
५ राज्याांनी ह ेलन्यम व व्यवस्ा ्याांची का्य्गवाही सरुू 
कलेी आहे. त्यात झारखांड, महाराष्ट्र, गुजरात, हर्याणा 
व लहमाचल प्रदशेचा समावशे आह.े आपल्या त्ाकल्त 
सव्यांपणू्ग गोव्याचा त्यात समावेश नाही. त्याचप्रमाणे 
दशेातील २१ महत्वाच्या डीएमएफ लजल्हाांनाही आपल्या 
आपद्ग्रसत क्षते्रातील लननशचत लोकसांख्या लकती हे 
ओळखण्यात लकवंा कागदोपत्री आलखे माांडण्यात अप्यश 
आल ेआहे.

खाणव्याप्त क्षते्रातील आपद्ग्रसताांची- ज ेलोक खाण 
व्यवसा्याांमळु ेलवस्ालपत झाल ेलकवंा ज्याांची रोजी-रोटी 
लहरावली गलेी - लननशचत ओळख पटवण्यात दहा 
वषाांनांतरही अप्यश आल्यामळु ेत्याांच्यासाठी ्योजना 
आखण ेलकवंा त्याांना मदत लमळवनू देण ेशक्य झाले नाही. 
२०२१च्या महालेखापालाांच्या अहवालातही खाणींमळुे 
अडचणीत आलले्या लोकाांप्यांत ्योजना पोहोचू शकल्या 
नाहीत, असा शरेा मारला आह.े

प्रधानमांत्री खलनज क्षते्र कल्याण ्योजनचे्या माग्गदश्गक 
तत्वाांच्या पररच्ेछद १.२मध्यचे खाणव्याप्त भागाांतील 
आपद्ग्रसत कोण ्याची सपष्ता रदली आह.े त्यानुसार 
्यात खाणींसाठी ज्याांच्या जलमनी, शतेी, बागा्यती नष् 
झाल्या लकवंा काढून घतेल्या गेल्या, अशा कुटुांबाांचा 
समावशे आह.े जलमनींची मालकी नसलले ेघटक, जे 
भाडकेरू (मुांडकार) अस ूशकतात, जे जलमनीच ेप्रत्यक्ष 
मालक नाहीत, कृषी मजूर लकवंा शतेीवर गजुराण करणारा 
वग्ग लकवंा कारागीर आदींनाही त्यात जमेस धरल ेआह.े 
जमीन घतेली जाण्याच्या तीन वषमे आधीप्यांत ते ते्  ेराहत 
लकवंा उपजीलवका चालवीत असले पालहजेत. आरदवासी 
व वनके्षत्रातील पारांपररक रलहवासी (वनवासी) ्याांनाही 
आपद्ग्रसताांमध्य ेसामावनू घेतल ेआह.े रानाांवर ज ेलोक 
अवलांबनू होत ेव ते् ील नसैलग्गक जलस्ोताांवर ज्याांनी 
आपली उपजीलवका चाललवली त्याांनाही आपद्ग्रसत महटललेे 
आह.े खाणव्याप्त भागातील कोणतहेी कुटुांब लवस्ालपत 
झाल ेलकवंा ज्याांना तो भाग सोडून अन्यत्र वसती करावी 
लागली, अशाही कुटुांबाांना ्या लन्यमानसुार आपद्ग्ररसत 
महटल ेआह.े लशवा्य ग्रामसभनेे आपद्ग्रसत महणनू जाहीर 
कलेले्या कोणत्याही कुटुांबाला ्या लन्यमात सामावनू घेतले 
आह.े डीएमएफन ेखाणींचा प्रत्यक्ष लकवंा अप्रत्यक्षपणे 
पररणाम झालले्या भागाांचा समावशे ्या ्योजनमेध्य ेकरा्यचा 
होता. डीएमएफच्या लनधीचा ्टे लाभ ्या भागाला लमळवनू 
दणे्यासाठी अशी ्योजना त्यार करणे आवश्यक होते.

प्रत्यके खाणव्याप्त लजल्हाांमध्ेय डीएमएफला दोन 
सतरी्य प्रशासकी्य व्यवस्ा त्यार करून सव्गसाधारण 
मांडळ व का्य्गकारी मांडळ स्ापन करा्यचे होत.े सांस्मेध्ये 
जबाबदारीची जाणीव लनमा्गण करून ज ेआपद्ग्ररसत आहते, 
त्याांना त्यावर प्रलतलनलधतव द्ा्यची आवश्यकता होती. ्या 
दोनही मांडळाांच ेनतेधृतव लजलहालधकाऱ्याांनी कराव,े त्यावर 
आमदार व खासदार ्याांची नमेणकू वहावी, लशवा्य प्रमुख 
अट ही ‘आपद्ग्ररसताांना ्योग्य प्रलतलनलधतव लमळावे’, अशी 
होती. ददुदैवान ेडीएमएफ मांडळाांवर स्ालनक का्य्गकत्याांना 
अत्यलप प्रलतलनलधतव लमळाल ेआह.े खाणकपंन्याांचे 
प्रलतलनधी प्राधान्यरिमान ेआल,े इतर ज ेलोक घतेले 
आहते ते सरपांच लकवंा पांच आहेत. गोव्यात जरूर काही 
खाणग्रसत प्रलतलनधी मांडळाांवर घेण्यात आल ेअसल ेतरी जे 
आवाज उठवतात, आरिमक आहते त्याांना हतुेपरुससर दूर 
ठवेण्यात आल ेआह.े घतेलले ेप्रलतलनधीही अपरु ेआहते. 

्या मांडळाांच्या वषा्गला लकमान दोन बठैका अपलेक्षत आहते 
व त्याबाबतचा सांपणू्ग तपशील साव्गजलनक करण्याची 
आवश्यकता आह.े ददुदैवान ेसव्गच गोष्ी बाहरे ्यते नाहीत, 
‘गोवा फाउांडशेन’ला काही बाबतीत न्या्याल्याचहेी दरवाजे 
ठोठावण ेभाग पडल,े ्यावरून डीएमएफची का्य्गवाही कशी 
होत े्याच ेअनमुान काढता ्यते.े सवाांत महत्वाचा प्रशन 
महणजे, डीएमएफचे लन्योजन व ्या सांस्ने ेत्यार कलेलेी 
लवसतधृत लवकास ्योजना ही स्ालनकाांच्या आशा-आकाांक्षा 
प्रलतलबांलबत करते का?
डीएमएफच्या लन्योजनाच ेअवलोकन कले ेअसता त्यात 
अनके त्रटुी असल्याचे जाणवल.े लनधा्गररत लोक व 
खाणग्रसत भाग ्याांची लननशचत ओळख न पटवल्यामळुे 
अनके ्योजना वरवरच्या वाटतात. अस्ा्यी पद्तीने 
्योजनाांच ेलन्योजन झाल ेआहे. सवाांत महत्वाच ेमहणजे 
लन्योजन प्रलरि्यते ग्रामसभाांना सामावनू घणे्यात आललेे 
नाही. उदाहरण महणजे नापीक शतेजलमनीमध्ेय कस लनमा्गण 
करण.े त्यासाठी कोटा्गच्या आदशेानांतर लशरगावची शतेजमीन 
लनवडण्यात आली. ते्  ेडीएमएफन ेअडीच कोटी खच्ग कलेे 
व जलस्ोत खात्यान ेदोन कोटी, परांत ुजमीन पवू्गवत झालीच 
नाही. कारण लोकाांचा सहभाग नवहता. लोक, स्ालनक 
समाज ्याांच्याबदिल आस्ाच नाही. स्ालनक लोकाांना 
्योजनते सामावनू घेतल ेअसते तर त्याांच्या गरजा, स्ालनक 

पररनस्ती समजनू आली असती. जलस्ोत खात्याकडे 
तजज्ाांचा अभाव आह.े आरोग्यावर वारेमाप खच्ग कलेा. १७ 
रुगणवालहका घतेल्या. त ेराज्य सरकारचे काम आह.े प्रत्यक्ष 
शतेी व जलसाठाांचे सांवध्गन, प्या्गवरण रक्षण ्याबाबत 
राज्यान ेकाडीचे काम कलेले ेनाही! काही डीएमएफला 
दीघ्गकालीन लन्योजन व त्या अनरुूप लनधीचे वाटप करण्यात 
अप्यश आल ेआह.े

दशेभरातील खाणग्रसत राज्याांमध्ेय गले्या दहा वषाांत 
बऱ्याच प्रमाणात लनधी साठला आह.े २०१५पवूमी ज्या 
कपंन्याांनी ललजसे प्राप्त कले्या, त्याांनी रॉ्यलटीच्या ३० टक्े 
तर इतराांना दहा टक् ेलनधी डीएमएफमध्य ेजमा करा्यचा 
असल्यान ेआजवर त्यात १,०३,२४२ कोटी जमललेे 
आहते. ओलडशान ेसवा्गलधक ३० हजार कोटी रुप्य,े तर 
गोव्यान े२४४.७१ कोटी रुप्याांचा भरणा कलेा आहे. ्या 
लनधीखाली आलले ेबहुताांश लजलह ेअलवकलसत आहते 
आलण गररबी, ग्रामीण लवकासात लप्छाडी, आरदवासीबहुल 
अस ेआहेत. बहुताांश भागात आरोग्य सुलवधा, लशक्षण, 
लपण्याचे सवच्छ पाणी, इांधन ्याांची कमतरता आहे. त्यामळेु 
डीएमएफचा पसैा तातडीन ेअशा लोकाांसाठी खलुा करणे 
आवश्यक होत.े गोव्याला त्यात फारस ेकतधृ्गतव दाखवता 
आल ेनाही. ्या भागातून रुगणाांना मेलडकलमध्य ेनणे्यासाठी 
रुगणवालहका वापरल्या जातात. त्याऐवजी स्ालनक आरोग्य 

केंद्ाांचा दजा्ग सधुारा, अद््यावत आरोग्यसवेा लनमा्गण 
करा, अस ेस्ालनकाांचे महणण ेआह.े ्या क्षते्रामध्य े२२ 
राज्याांमध्ेय आपल ेराज्य शवेटून पाचव ेआह.े २४४.७१ 
कोटी रुप्य ेउपलबध असताना लवकास कामाांसाठी कवेळ 
९८.६ कोटींची तरतदू करण्यात आली व त्यातही कवेळ 
८८ कोटी रुप्य ेखच्ग झाल.े क्ॉड अलवाररस ्या ्योजनचे्या 
का्य्गवाहीवर कडाडून टीका करतात. त ेमहणाल,े राज्य 
सरकार ्या लनधीवर अक्षरशः डल्ा मारते. अ््गसांकलपात 
ज्या खात्याांना पैसा अपरुा पडतो, ती खाती हा लनधी 
उचलतात. कोलवड काळात ्या लनधीतील ६० टक्े 
पसैा आरोग्य खात्यान ेवहेंरटलेटर व इतर सामग्री खरदेी 
करण्यासाठी वापरला. आमहाांला न्या्याल्यात जाऊन ्या 
प्रवधृत्ीला चाप लावावा लागला, अस ेत ेमहणाल.े
महत्वाची गोष् ्या अवलोकनात आढळून आली ती महणजे 
बहुतके राज्याांनी आपला लनधी मोठा प्रकलपाांवर खच्ग 
कलेा. ज्यात रसते, पलू, हमरसत ेआदींचा समावशे होता. हे 
काम खाण कपंन्याांचे होते. त्याांच्या खाणीसाठी बगलरसते 
सरकारन ेका महणून लनमा्गण करावते? प्या्गवरणाचा दजा्ग 
राखणे, शतेी, ऊजा्ग आलण जलसांवध्गन, तसचे ज्यठेि व 
रदव्याांगाांच्या कल्याणासाठी लनधी राबवण्यात आपल्याला 
अप्यश आल.े

्या अवलोकनात काही बाबतीत झारखांड, गुजरात 
व गोवा ्याांची जरूर वाखाणणी कलेी आह.े ्या राज्याांनी 
आपला ७० टके् लनधी उच्च अग्ररिम क्षते्राकड ेरदला 
असल्याचे नमदू कलेे आह.े गोव्यान ेआपला २.१ लनधी 
मोठा साधनसामग्रीसाठी रदला, पण आपल्याला प्रधानमांत्री 
खलनज के्षत्र कल्याण ्योजनचेी सांपणू्ग का्य्गवाही करण्यात 
अप्यश आल.े घराघराांत लपण्याचे पाणी पोहोचवण्यास 
गोव्यान ेफारशी कामलगरी बजावली नाही. लशक्षण व 
लपण्याचे पाणी ही दोन महत्वाची क्षते्र ेहोती, गोव्याला ह े
आवहान पेलता आल ेनाही. गोव्याला एकूण ९८.६ कोटी 
उपलबध असता, गोव्यान ेलपण्याच्या पाण्यावर १४.३ कोटी, 
तर प्या्गवरण सांवध्गनावर १.३ कोटी, लशक्षणावर १२.७ 
कोटी, मलहला व बालकल्याणावर १.५ कोटी, साांडपाणी 
लनचरा ्या लवष्यावर २.९ कोटी, पशसुांवध्गनावर ०.१ कोटी 
खच्ग केले आहते. दुसऱ्या बाजलूा आरोग्य सुलवधाांवर मात्र 
गोव्यान े५८.८ कोटी एवढी भरीव गुांतवणकू कलेी असता 
२ टक् ेखच्ग अज्ात गोष्ींवर कले्याचे ्या अहवालात नमदू 
करण्यात आल ेआह.े हा एकूण खच्ग कवेळ ९४ कोटींचा 
आह.े

‘आ्य फॉरेसट’चा हा अहवाल महणतो, खाणग्रसत समाज 
ज्याचे लननशचत अवलोकन करून लनधी ज्याांच्याप्यांत जावा. 
त्याांना काही प्रमाणात तरी आशवसत बनवाव,े ्यासाठी प्र्यतन 
आवश्यक आहते. मनषु्य सांसाधन ेव उपजीलवका ्याबाबत 
सरकारन ेदीघ्गकालीन उपा्य शोधून काढावते, लोकाांसाठी 
रोजगाराच्या सांधी उपलबध वहाव्यात, त्याांचा आल ््गक सतर 
उांचवावा, ्यासाठी अलधक प्र्यतन आवश्यक आहते.
डीएमएफन ेदर आल््गक वषमी आपला खच्ग व कामाचा 
तपशील ्याबदिल काटकेोर रालहल ेपालहज.े ह ेअहवाल 
लवधानसभसेमोर माांडल ेपालहजते. लोकाांकडून सूचना 
्याव्यात, लवशषेतः प्या्गवरण, लन्यम-का्यद े्यावर काम 
करणाऱ्या सांस्ाांच्या मताांची कदर करावी, ्यासाठी अवघ्या 
काही राज्याांनी प्र्यतन कले.े परांत ुत्यात गोवा राज्याचा 
समावशे नाही. गोवा राज्यान े‘गोवा फाउांडेशन’चा तर 
लतरसकाराच कलेा. आरदवासी सांघटनाांकड ेदुल्गक्ष कले.े 
लोकलवशवास दृढ होऊन डीएमएफची आणखी प्रगती 
वहावी, ्यासाठी पारदश्गकता आलण सांकतेस्ळ बळकट 
करण्याची आवश्यकता आह.े सवाांत महत्वाचे महणजे 
खाणपट्टातील लोकाांना जादा प्रलतलनलधतव व ग्रामसभाांची 
मत ेजाणनू घणे ेमहत्वाचे आह.े गोव्यान ेआपली पांचवालष्गक 
्योजना त्यार कलेी पालहज.े

दशेाची औद्ोलगक तसेच ऊजा्ग व पा्याभतू सलुवधाांमध्ेय 
होऊ घातललेी वाढ लक्षात घतेा नजीकच्या वषाांत 
खाण क्षते्राला उभारी ्यणेार आह.े त्यासाठी खलनजग्रसत 
भागाांसाठी दीघ्गकालीन सामालजक, आल््गक ्योजना राबलवण े
महत्वाचे ठरल ेआहे. गोव्यात चाल ूअसललेी लवलवध 
आांदोलन ेलक्षात घतेा, सरकारला आता अलधक पारदश्गक 
व खाणपीलडताांबाबत सनहेाची भावना त्यार करावी 
लागले. सरकारच्या आडमठुा धोरणाांमळु ेडांप धोरण 
पणू्गतवान ेका्य्गवाहीत आल ेनाही. ललजसे दणे्यात आल्या 
तरी अनके कपंन्याांना लोकलवशवास प्राप्त करता आलेले 
नाही. सरकारचेही धोरण खाण कपंन्याांच्या बाजचेू आह,े 
त्यामळु ेलोक रसत्यावर ्ेयत आहते. सववोच्च न्या्याल्याने 
खाणी बांद करतेवळेी ज ेलवलवध लनकष घालून रदल,े 
त्याांची पूत्गता काटेकोरपण ेन केल्यानचे आजची पररनस्ती 
उद्भवली. सरकारला प्या्गवरण आलण खाण खाते सक्षम 
व जनतासनहेी बनलवण्यालशवा्य प्या्ग्य नाही. ्यापवूमी खाण 
धोरण आखताना व त्याांची अांमलबजावणी करताना खाण 
खात्याला सवतांत्र बुद्ीन ेकाम करता आल ेनाही. बहुतके 
लनण्ग्य खाण कपंन्याांच्या माांडीवर बसनू घतेल ेजातात. 
गोव्याच्या एका लोका्यकु्ताांनी ्याबाबत राज्य सरकार व 
अलधकाऱ्याांना खडसावनूही त्यात फारसा फरक पडललेा 
नाही. त्यामळु ेखाण खात ेव डीएमएफ ्याांची सशुासनाच्या 
लनलमत्ान ेसांपणू्गतः पनुर्गचना करावी लागले. त्यासाठी 
आवश्यक अशा एनजीओंनाही बरोबर घ्याव.े ‘गोवा 
फाउांडशेन’सारख्या सांघटनाांमळेुच राज्य सरकारला खाण 
ललजाांचा लललाव करावा लागला. त्यातनू राज्य सरकार 
श्ीमांत झाल.े आपली लतजोरी भरून अलतररक्त लनधी त्यार 
होण्याइतपत खाण लनधी आपण प्राप्त करू शकतो. परांतु 
त्यासाठी नकेीचा व्यवहार हवा आह.े खाण कपंन्याांच्या पढुे 
ओणव ेहोऊन चालणार नाही.
राज्य सरकारचे खाण खात ेव डीएमएफची सांपणू्ग पुनर्गचना 
करावी लागले, ते् ेतजज् व लनपणु अशा का्य्गक्षम 
अलधकाऱ्याांच्या लन्यकु्तीवरून पारदश्गकता, सवातांत््य व 
जबाबदारीचे भान लनमा्गण करावे लागले.

‘आ्य फॉरेसट’न ेकाही सचूना कले्या आहते ः 
डीएमएफची लवशवसत लनधी महणून सांकलपना असावी व 
एक सवतांत्र सांस्ा महणनूच ती का्य्गरत राहण ेआवश्यक 
आह.े ्या सांस्दे्ार ेसाव्गजलनक लहताचे का्य्गरिम राबलवता 
्यतेील. गोव्यान ेडीएमएफचा सवतांत्र मखु्य का्य्गकारी 
अलधकारी (सीईओ) लन्यकु्त करावा. (्यापवूमी ्या लनधीवरचा 
राजकी्य प्रमखु हटलवण्यासाठी ‘गोवा फाउांडशेन’ला 
न्या्याल्यात जाव ेलागल ेहोत)े डीएमएफचे सव्गसाधारण 
का्य्गकारी मांडळ लवचीक बनवनू त्यावर खाण कपंन्याांपके्षा 
खाणग्रसत लोक व एनजीओ लन्ुयक्त करावेत. ्या मांडळाांवर 
‘गोवा फाउांडशेन’चा एक प्रलतलनधी असला तरच लतची प्रलतठिा 
वाढू शकत.े ्या मांडळाांच ेप्रमखु महणनू लजलहालधकारी नकोत, 
ते्  ेसचोटीच ेव का्य्गक्षम अलधकारी असण ेआवश्यक 
आह.े मांडळावरील राजकी्य नते्याांना सवतःच्या व्ैयनक्तक 
फा्यद्ाच्या ्योजनाांचा पैसा वळवता ्यऊे न्ेय.

डीएमएफची पारदश्गकता एकूणच राज्याच्या भल्याची 
आह.े खाण क्षते्रात अलतहव्यास लनमा्गण झाला, त्यामळुे 
राज्याचचे नकुसान झाल.े खाण कपंन्याांनी प्रचांड पसैा 
चोरला व एवढचे नवह ेतर तो लवदशेातही पाठलवला आहे. 
त्याांच्याकडून अलधकृत लूट वसलू करणहेी राज्य सरकारला 
शक्य झाल ेनाही. ्याच लोकाांनी पनुहा लीज प्राप्त केल्या. 
तचे लोक डीएमएफवर जाऊन बसल ेआहते. वासतलवक 
्या लनधीवर सव्ग अलधकार खाणग्रसताांना आह,े ‘गोवा 
फाउांडशेन’मळु ेहा लनधी प्राप्त झाला. अजनूही खाणग्रसत वांलचत 
बननू हालअपषे्ा सहन करू लागले, तर सरकार त्याांना कधी 
लखजगणतीतही घणेार नाही! शवेटी डीएमएफचे उत्रदाल्यतव 
कवेळ सरकारकड ेनाही, लोकाांनाच त्यासाठी झगडाव ेलागले!

raju.nayak@esakal.com

राजू नायक

जज

अर्षसंकल्ािी सुनियोजजत 
काय्षवािी िोत िािी आणि 
घरंगळत गलेेले अर्षकारि 
धिाढ्ांच्ा दबावाखाली 
रुळावर आिले जात िािी. 
गोवा आमि ेचिमकुले 
राज्य, याि ेसुयोग्य आररथिक 
व्यवस्ापि करूि सव्षसामान्य 
मािसाच्ा कल्ािािा 
नविार राबनवि ेकठीि िािी. 
परंत ुसरकारला एकतर 
काय्षवािीसाठी लागिारे 
राजकीय िीततधयै्ष िािी नकंवा 
तडफदार, बदु्धिमाि प्रशासि 
तयार करायलािी अपयश 
आले आि.े एका बाजूला खनिज, 
पर्यटि व कॅसििो रा उद्ोगांकडूि 
थनकत विलू करणे िरकारला 
अपरश आले आहे, महिलुाची 
गळती िरुू आहे नकंवा सजल्ा 
खनिज प्रततष्ािचा कोट्यवधींचा 
निधी आहे तिाच पडूि राहतो...

अपव्यय

द् कालगणनेत ्येणाऱ्या चैत्र ्या 
पलहल्या मलहन्याला आकाशातील 
चैत्र नक्षत्रावरून नाव प्राप्त झाले असे 
मानले जाते. वसांत ऋतूत झाडे, 

झुडपे व वेलींना नवीन पालवी ्येते. गुढी उभारून 
लनसगा्गमध्ये असलेला उतसाह, आनांद आपल्या 
दैनांरदन जीवनात आणण्यासाठी हा लोकमानसाचा 
प्र्यतन असतो. ्या काळात झाडे आपली ऊजा्ग 
नवीन फुले, पाने व फळे त्यार करण्यासाठी 
वापरतात.

गोव्यात गुढी उभारण्यासाठी लवशेषत आांब्याच्या 
पानाांचा उप्योग केला जातो. अगदी ्याच रदवसाांत 
आम्रवधृक्षाला भरभरून आांबे लागा्यला सुरुवात 
होते. एक वधृक्ष इतक्या अगलणत फळाांची पैदास 
कशी का्य करू शकतो? त्याच्याकडे असलेले 
सामर्य्ग आलण प्रजननाची रदव्य ताकद पाहून 
लोकमानसाला नवल वाटले. आांब्याच्या वधृक्षामध्ये 
असलेली पौलष्क तत्वे आलण त्याच्यासारखी 
प्रजननाची ताकद आपल्या अांगातही ्यावी अशी 
भावना लनमा्गण झाली असावी आलण त्यामुळेच का्य 
गुढी उभारली असावी? 

चैत्रात लनसगा्गतील आनांद आलण उतसाह पुरेपूर 
अनुभवा्यला लमळतो. गोव्यात होळीसाठी वापरला 
जाणारा खाांबसुद्ा आांबा, सुपारी, सावर ्यासारख्या 
भरपूर फुले - फळे उतपन्न करणाऱ्या वधृक्षाांचा 
असतो. चैत्र मलहना ्येताच लाल गुलाबी फुलाांनी 
बहरलेला सावर कधी पाांढऱ्या शुभ्र कापसाने 
पररवलत्गत होतो कळतच नाही. अांगावरती काटे 
असूनसुद्ा कोतवाल, कोलकळा ्याांसारख्या पक्षाांना 
हमखास आकलष्गत करण्याचे सामर्य्ग त्याच्यात 
आहे. हेच अनुभव कष्करी माणसाला प्रेरणादा्यी 
ठरले. लनसगा्गचे पारांपररक ज्ान असल्यामुळे 
दैनांरदन जीवनात उप्योगी पडणाऱ्या झाडाांलवष्यी 
लजवहाळ्याचे प्रेम त्याांच्यात होते. 

गोव्यातील लवलवध भागाांत फालगुन मलहन्याच्या 
शेवटच्या रदवशी ढोल ताशाच्या जल्ोषात 
गतवषा्गला लनरोप रदला जातो आलण वसांत ऋतूत 
्येणाऱ्या नवपल्वातून प्रेरणा घेऊन जणू काही 
वसांत बहराचे सवागत केले जाते. हा आनांद आलण 
उतसाह व्यक्त करण्यासाठी आपल्या घराांना 
आांब्याच्या पानाने सुशोलभत करून घरोघरी गुढी 
उभारून नव वषा्गचे सवागत केले जाते. 

गुढी पाडव्याच्या रदवसात सत्रीतील 
डोंगरकपारी वसलेल्या गावोगावी ग्रामदैवताांच्या 
मांरदरात ‘रणमाले’ ्या लोकनाट्ाचे सादरीकरण 
केले जा्यचे. झममे, करांझोळ, उसते आदी गावातील 
कष्करी पुरुष ‘रणमाले’तील पात्रे साकार 
करण्यासाठी मध्यरात्रीप्यांत लोकरांगभूमीवरती 
्येतात. ्यात मेघराजाचे वण्गन आढळते. काळे ढग 
मानसूनचा पाऊस घेऊन ्येतात आलण त्यामुळे भरपूर 
पाऊस पडून भात शेतीची चाांगली पैदास वहावी 
महणून त्याच्याकडे प्रा््गना केली जाते.

दांपारचो भार जाला धूल्ो तापला,
राम ललक्षमण, लसता चालत गेल्या
दुपारची वेळी झालेली आहे, सू्या्गच्या प्रखर 

लकरणाांनी जलमनीवरची धूळ गरम झालेली आहे 
आलण अशा वेळी राम, लक्मण आलण सीता 
लतघेही चालत ्येत असल्याचे दृश्य ्यातून रदसून 
्येते. चौदा वषाांचा वनवास पूण्ग करून जेवहा 
ती अ्योध्येत प्रवेश करतात तेवहा आनांदाचा 
क्षण व्यक्त करण्यासाठी गुढी उभारली जाते 
अशी पारांपररक क्ा साांलगतली जाते.  वसांतात 
स्हाद्ीच्या पव्गतराांगात बदल जाणवा्यला 
लागतो. गोव्यातील उनहाळ्यातील उषणता आज 
वाढत चाललेली आहे. तरी पाण्याचा अगदी 
कमी उप्योग करून पाांगारा, सावर ्याांसारख्या 
लालीलाल फुलाांचा बहर लकंवा सुरांगी, रुद्वांती 
्याांसारख्या प्रचांड सुगांध दरवळवणाऱ्या फुलाांतून 
उतपन्न होणारा आनांद इतर ऋतूत नाही. उत्रेकडून 
दलक्षण गोव्याप्यांत नदी, ओहळ, झरे असलेल्या 
रठकाणी कपारीस लह्गडे्य ्या पुषप वनसपतीचे दश्गन 
घडते. काणकोणातील पत्गगाळ, लडचोलीतील 
पीण्ग,  सत्रीतील लहवरे, वाांते व साांग्यातील काले 
्या गावाांतील नदी, ओहोळाच्या काठावर ही 
वनसपती पाहा्यला लमळते. चोला्ग घाटमार्यावर 
्या रदवसाांत बहरणाऱ्या आमरीचे नावच ‘वसांत 
आमरी’ असे आहे. पावसाळ्यात न्यनरम्यतेचा 
साक्षातकार घडवणाऱ्या ्याच कातळ सडावर एक 
लवलशष् आमरी बहरते त्याचा आकार गुढीसारखा 
असल्यामुळे त्याला ‘गुढी आमरी’ महणून ओळखले 
जाते. लनसगा्गतील ही नैसलग्गक गुढी उभारण्यासाठी 
कातळ सडे महत्वाचे असतात. जाांभ्या दगडाांनी 

्युक्त पठार मानसूनच्या पावसाचे पाणी वष्गभर 
साठवून ठेवतात आलण त्यामुळे डोंगर, दरीतून झरे 
प्रवालहत करण्यासाठी हे पठार कारणीभूत ठरतात.

गोव्यात नववषा्गचा हा रदवस ‘सांसार पाडवा’ 
महणून साजरा केला जातो. सत्रीतील प्यमे 
गावातील बारा वाडाांवरची बारा रोमटामेळ 
भूलमकेच्या मांरदरात एकत्र ्येऊन आकाशात 
नववषा्गची लाललमा रदसेप्यांत ढोल, तासो आलण 
कासाळेचे उतसफूत्गपणे वादन करतात. काही 
रठकाणी लशवगण पररवारातील वीरभद्ाचे ्युद्नधृत्य 
सादर केले जाते. रौद् भीषणतेचे आलण उग्र रांगभूषेचे 
दश्गन घडवणारा वीरभद् सती गेलेल्या पाव्गतीच्या 
अपमानाचा सूड घेण्यासाठी प्रकट झालेला असतो. 
साांग्यात कोसांबे तर लडचोलीत फोगेरी कुटुांबी्याांतील 
पुरुष, परांपरेनुसार वीरभद्ाची भूलमका करून 
शौ्य्गवांत ्युद्ाचे सादरीकरण करून उपनस्ताांना 
ऊजा्ग प्रदान करतात.

गावडोंगरी ्या गावात वेळीप - गावकर 
कुटुांबी्याांद्ारे ‘रदण्याची जत्रा’ साजरी केली जाते. 
देवस्ानचे भालवक आलण महाजन सांचारल्यागत 
पालवसत्री धारण करून ढोल-ताशाच्या लननादात 
्या उतसवात सहभागी होतात. गावातील अलववालहत 

तरुण ‘रदणो’ (रदांडा) नामक वनसपतीची काठी 
घेऊन मलकाजाण देवाच्या मांरदराला प्रदलक्षणा 
घालतो तर अलववालहत तरुणी ‘रदवज’ धारण करून 
सहभागी होते. रदांडा ही एक झुडूपवगमी्य वनसपती 
आहे. त्याच्या कोवळ्या लाल पानाांची भाजी 
केली जाते तर जेवहा तो नाजूक फुलाांनी बहरतो 
तेवहा भरपूर फुलपाखरे, लहान पक्षी, भुांगे, व कृमी 
कीटकाांसाठी ही एक आवश्यक खाद्वनसपती ठरते. 

पेडणे ते काणकोणाप्यांत गुढीपाडव्याचे सवागत 
करण्यासाठी लोकमानसाने लवलवध प्रकारच्या 
परांपरा, सांकेत, लवधी लनमा्गण केलेल्या असून, 
त्याद्ारे आपला आनांदोतसव अलभव्यक्त करतात. 
त्यागाचे प्रतीक असणारा भगवा धवज आलण 
ताांब्याचा, लपतळीचा ताांब्या उलटा ठेवून उभी 
केलेली गुढी आपल्याला आसुरी आलण असत्यकारी 
गोष्ींपासून दूर राहण्यास प्रोतसालहत करते. 

फालगुन मलहना सांपून चैत्राच्या पलहल्या 
रदवसाला गुढी उभारून हारद्गक सवागत करण्याची 
परांपरा गोवा कोकणातल्या लोकमानसाला 
लनसगा्गतल्या वधृक्षवेलींतूनच प्राप्त झाली असावी. 
लशलशरात घोटींग, लसडम, कोसम वधृक्ष  भूगभा्गतील 
पाण्याचा साठा कमी होत असल्याकारणाने 
आपल्या फाांद्ाफाांद्ाांवरची पाने त्यागतात. 
लशलशरातल्या पानगळतीला लनरोप देऊन गोव्यातले 
बरेच वधृक्ष नवपल्वाांचे दश्गन घडवतात. लनषपण्ग 
झालेले घोटींगाचे झाड चैत्राच्या सवागतासाठी 
लालसर पानाांचे दश्गन घडवत आपल्याला प्रसन्न 
करत असते. कोसमाच्या पोपटी पानाांच्या रांगाला 
मागे सारत ताांबूस लालसर पाने प्रकषा्गने लक्ष वेधून 
घेतात.  पळस, पाांगारा ही झाडे भव्य ताांबडा 
फुलाांनी बहरून ्येतात. लनसगा्गच्या साांलनध्यात 
राहणाऱ्या आपल्या कष्करी पूव्गजाांनी गुढीची 
परांपरा जणू काही घराच्या ्छपरावरती बाांबूचा 
दाांडा उभारण्याचा प्र्यतन करून लनसगा्गतल्या 
आनांदाशी समरस होण्यासाठी केली असावी. लनसग्ग 
आलण प्या्गवरणातील नाना लवलवध घटकाांकडून 
लशकण्यासाठी खूप काही आहे. परांतु आज 
आपण कृलत्रमरीत्या अक्षरशः लनसगा्गला ओरबाडून 
सुखसमधृद्ी लुटण्याचा प्र्यतन करत आहोत ही 
बाब खरोखर चुकीची आहे. लनसगा्गतला आनांद 
रटपण्यासाठी आपणही पशूपक््याांची मानलसकता 
सवीकारली तर आमचे जीवनही आनांदी वहा्यला 
लवलांब लागणार नाही!

अॅड. सूरज मळीक 
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उभारू्या!
निसगगातला आिदं हिपण्ासाठी आपििी 

पशपूक्षांिी मािजसकता स्वीकारली तर आमि े
जीवििी आिदंी व्ायला नवलंब लागिार िािी!
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ना्गटकातील लशमोगा लजल्हात लशकारीपरुा 
्ये् ील बांदालीका ह ेएक ्छोटसेे गाव. 
लशमोगा लजल्हाचा बहुताांश भाग पनशचम 
घाटाच्या मालनाड प्रदशेात नस्त आह.े 

मालनाड प्रदशे अनेक नद्ा आलण समधृद् जैवलवलवधतचेे 
घर. पनशचम घाटाच्या मालनाड प्रदशेात नस्त लशमोगा 
ह ेलजलहा मखु्याल्य. ्या लजल्हातील एक महत्वाचे 
प्य्गटनस्ळ महणजे प्रलसद् जोग धबधबा ज्याला गेरुसोपपे 
धबधबा दखेील महणतात, तो शरावती नदीमळु ेलनमा्गण 
होतो, त्याचा समधृद् वारसा आलण सांसकृतीव्यलतररक्त, 
लशमोगा  अनेक वन्यजीव आलण पक्षी अभ्यारण्यासाठी 
प्रलसद् आह.े बांदाललका ह ेगाव लशमोगा लजल्हात 
लशकारीपुरापासनू ३० लकमी अांतरावर आह.े बांदालीके 
ह ेलनसगा्गच्या कुशीत वसलेले शाांत व सुांदर गाव. 
लशलालेखाांमध्ेय ्या गावाला ‘बांदालीका’ लकंवा ‘बांदनालीके’ 
अस ेसांबोधले गेले आह.े त्या काळात त ेजैन आलण शैव 
पा्ं ाचे एक प्रमखु केंद् होत ेअस ेमहटले जाते. इ् ेप्राचीन 
स्ापत्यकलेच ेवभैव साांगणाऱ्या मांरदराांची व अनेक 
लशलालेखाांचा खजानाच पाहा्यला लमळतो. हा प्रदशे ्या 
वभैवाची व नगरखांड कदांब राजाांची साक्ष दतेो.
बांदाललका ह ेगाव कदांब राजाांच्या काळात एक महत्वाचे 
रठकाण महणून प्रलसद् होत,े जे नगरखांड-७० ्या  कदांब 
राजवांशाच ेप्रमखु शहर महणून ओळखले जा्यच.े 
नगरखांडाचे कदांब ह ेबनवासी कदांब राजवांशापकैीच एक 
वांशज. त्याांच ेवै्यनक्तक शीष्गक महामांडलेशवर असल्याचे 
मानले जात.े इ.स ९११ ते १५०८प्यांत ्या लशमोगा 
लजल्हाच्या प्रदशेात त्याांच ेराज्य होत.े राष्ट्रकूट, चालुक्य, 
कलच्ुय्ग, हो्यसळ, ्यादव आलण लवज्यनगर राजेदखेील 
वळेोवेळी ्या प्रदशेावर राज्य करत होत.े राष्ट्रकूट (समुारे 
सातव-ेआठव ेशतक), नांतर चालुक्य (सुमार ेअकराव-े
बारावे शतक), कलचरुी, हो्यसळ (समुार ेबारावे शतक) 
आलण लवज्यनगर (समुार ेपांधरावे-सोळाव ेशतक) ्याांच्या 
लललखत नोंदींवरून ्या रठकाणाच ेते महामांडलेशवर 
असावते व त्याांनी बाांधलेल्या स्ापत्य कलेच ेवभैव 
साांगणाऱ्या मांरदराांवरून ्या रठकाणाच ेमहत्व सपष् होत.े 

कल्याणच्या चालुक्याांच्या काळात ११व्या आलण 

१२व्या शतकात बांदालीकापरुा ह ेएक समधृद् केंद् होत.े 
लवसतधृत क्षते्र व्यापलेल्या जनु्या शहराच्या अवशेषाांमध्ेय 
मोठा आकाराची अनेक जीण्ग मांरदर ेअजनूही 
आपल्याला इ्े पाहा्यला लमळतात. ्ये् चे सापडलले्या 
लशलालेखावरून असे रदसून ्यते ेकी चांद्गपु्त मौ्य्ग 
्याांच्याही राज्याांचा हा भाग असावा. १०व्या शतकाच्या 
सुरुवातीपासूनच ते एक समधृद् अग्रहार आलण जनैाांसाठी 
एक लोकलप्र्य ती््गक्षते्र असाव.े शाांलतना् बसडीच्या 
अवशषेाांमध्ेय एक गभ्गगधृह, एक अांतराल; चार खाांबाांचा 
महामांडप आलण बत्ीस खाांबाांचा मुखमांडप आपल्याला 
पाहा्यला लमळतो. ह ेसव्ग उत्र-दलक्षण रदशसे आहते. 

दलक्षण लभांतीतील महामांडपात  दरवाजाच्या दोनही बाजलूा 
दवेकोठि आहते, ज्यावर ल्छलद्त जाळ्या कोरलले्यादखेील 
पाहा्यला लमळतात, ज्याची मालहती राष्ट्रकूट कृषण 
(कन्नरदवे)च्या काळातील आह.े इ.स. ९१२मध्ेय 
बांदाललकावर राज्य करणाऱ्या जक्ीअबब े्या मलहलनेे 
मांरदराला दणेगी रदली होती. ती एक धालम्गक जनै भक्त 
होती आलण लतन ेबांदाललकमेध्ेय अनके मांरदर ेआलण बसडी 
बाांधल्या. इ.स १२०० आलण १२०३च्या लशलालखेाांवरून 
असे रदसून ्यते ेकी बोपपा शटे्ी नावाच्या व्यापाऱ्यान ेइ्े 
एका जनै बसडीची पुनबाांधणी केली होती.

्या जनु्या शहराच्या अवशषेाांमध्ेय अनके जीण्ग 
मांरदराांपकैी प्रलसद् मांरदर महणज ेलत्रमतूमी नारा्यण 
मांरदर.११६०मध्ेय बाांधललेे ह ेकल्याण चालकु्य 
काळातील लत्रकुटाचल (लत्रकोणी) मांरदर. ्या लत्रकुटाचल 
(लत्रकोणी) मांरदराची उत्र आलण दलक्षण दवेस्ानाांवरील 
वरची रचना अजनूही शाबतू आहे, पण पनशचमकेडील 
दवेस्ान कोसळल ेआह.े भव्यतसेाठी प्रलसद् असलले्या, 
पवू्ग-पनशचम रदशेला असलले्या ्या मांरदरात पनशचम 
आलण दलक्षणेकडील कोशाांमध्ेय लशवललांग आहे आलण 
उत्रेकडील कोशात लवषणचू ेलशलप आह.े लतनही 
कोशाांमध्ेय कोनाडाांनी वढेलेल ेशोलभवांत दरवाज ेआहते. 
तसेच पनशचमकेडील कोशात त्याच्या  प्रवशेद्ारावर 
लशलप ेकोरललेी आहते. ्या लत्रमूतमी नारा्यण मांरदराच्या 

ईशान्ेयला वीरभद्ाच ेमांरदर 
आपल्याला पाहा्यला लमळते 
ज े१४व्या शतकात बाांधले 
गले ेअसाव ेअसे मानले 
जात.े वीरभद्ाच्या चारही 
हातात तलवार, बाण, धनषु्य 
आलण ढाल आह.े मांरदराच्या 
पनशचमेला एक रढगारा आहे 
ज्यावर आठ हात असललेी 
दवेी मलहषासुरमरद्गनीची उभी 
असललेी प्रलतमा पाहा्यला 
लमळते. 

जनु्या बांदाललका ्या 
चालुक्य शहराच्या ईशान्य कोपऱ्यात सोमशेवराच ेसुांदर 
मांरदर आह,े ज्याला बोपपसेवर मांरदर असेही महणतात. हे  
मांरदर बोपपा शटे्ी ्याांनी बाांधले होत.े ्या मांरदरात गभ्गगधृह, 
अांतराल आलण पवू्ग-पनशचम रदशनेे अनके खाांब असलेला 
मांडप अजनूही सनुस्तीत पाहा्यला लमळतो. प्रवशेद्ाराच्या 
व  दरवाजाांच्या चौकटीच्या पा्यर्याशी द्ारपाल आलण 
अपसराांच्या आकृत्या चाांगल्या प्रकार ेकोरलेल्या आहते 
तसचे अलांकृत मध्यभागी असलेल्या चौकटीवर गजलक्मी 
लवराजमान आह.े दरवाजाच्या दोनही बाजलूा कलातमक 
चौकटी कोरलेल्या आहते ज ेदवेता, ्यक्ष, हांस, लसांह 
इत्यादींच्या आकृत्या असलेल्या गोलाकार लहान लहान 
लशलपाांनी लवभागलेले आह.े चौकटीत ल्छद्ाांच्या राांगाांमध्ये 
रामा्यण आलण महाभारताच्या महाकाव्याांमधील प्रसांगाांचे 
वण्गन करणारी क्ातमक लशलप ेआहते. पण गभ्गगधृहात 
कोणतीच प्रलतमा नाही. बांदाललका ्ये् ील आणखीन एक 
प्रलसद् मांरदर मा्यादवेी लकवंा बाणाशांकरीला समलप्गत आहे. 
स्ालनक भक्त दवेीची पूजा महादगुा्ग महणनू करतात. असे 
मानले जात ेकी जनु्या काळात हे मांरदर ताांलत्रक लवधींचे 
केंद् होत.े दीघ्गकाळ दलु्गलक्षत असल्यामुळ े्या मांरदराभोवती 
अनके झडुप ेआलण लहान जांगली झाड ेवाढली असल्यान,े 
्या दवेीला बाणाशांकरी, बाणा दवेी आलण बांदममा अशी 
नाव ेलमळाली आहते. बहुधा, ्या दवेतचे्या नावावरून हे 
गाव बांदाललका महणनू ओळखले जात असाव.े

क बंदालीकाचे 
नगरखंड कदंब

या देवीला बािाशंकरी, बािा देवी आणि बदंम्ा अशी 
िाव ेतमळाली आिते. बिुधा, या देवतचे्ा िावावरूि ि े

गाव बदंाजलका म्हििू ओळखले जात असाव.े

सर्वेश बोरकर

प्रा चीन राज्याांपासनू सरुू असलेल्या भारती्य राजकारण 
कलते अशोकासारख्या शासकाांनी प्रशासनाला नलैतक 
अननु्याशी जोडल.े मौ्य्ग आलण गपु्त ्ुयग धोरणातमक 
मतुसदेिलगरी आलण सांरक्षण शक्तीला आकार दणेारे 

होत,े ज ेमध्य्ुयगीन मुघल राज्यकारभार आलण प्रादलेशक ्यतुींद्ारे 
पररषकृत होत गले.े लब्रटश वसाहतवादाच्या आधलुनक राजकारणात 
गाांधींसारख्या व्यक्तींच्या नतेधृतवाखालील प्रलतकार चळवळींना 
चालना लमळाली. सवातांत््यानांतर नेहरूचंा आदश्गवाद आलण कागेँ्रस 
पक्षाच्या वच्गसवान े लोकशाहीची व्याख्या स्ालपत  कलेी. पुढ े ्यतुी 
राजकारण, इांरदरा गाांधी आलण अटललबहारी वाजप्ेयी ्याांसारख्या 
नते्याांनी लोकलप्र्यता आलण व्यावहाररकता पररपणू्ग केली. आज भारती्य 
राजकारण कला सवा ््ग, धम्ग, जाती-पाती, माध्यमे आलण तांत्रज्ान 
्याांच्या बऱ्या-वाईट पररणामासह लवकलसत होत आह.े 

सवातांत््यानांतर भारती्य राजकारण कलते रणनीती, लवलवधता आलण 
अनकूुलता ्याांचा लमलाफ दशेाच्या समधृद् इलतहास आलण लोकशाही 
नीलतमत्दे्ार,े आकाराला आला आह.े १.४ अबजाहून अलधक 
लोकसांख्यसेह, असांख्य भाषा, धम्ग आलण सांसकृतींमध्य ेपसरलले्या, 
भारती्य राजकारणात लवलवध आवाजाांना एकत्र करण्यात कुशलतचेी 
आवश्यकता असनू त्यात  बहु-पक्षी्य व्यवस्ेच्या चैतन्यशीलतेचे 
प्रलतलबांब रदस ूशकले. आज राजकारण कला, धोरणातमक तत्व ेसोडून 
मतपेटीच ेराजकारण, भ्रष्ाचार आलण लोकलप्र्यतावादाकड ेआकलष्गत 
झाललेी रदसनू ्ेयत.े

लवद्मान भारती्य राजकारण देशाच्या लोकशाही चौकटीला नष् 
करण्याच्या मागा्गवर रदसत.े साव्गजलनक कल्याणापके्षा व्ैयनक्तक लकवंा 
पक्षी्य फा्यद्ाला सव्गसव माननू, वजनदार राजकारणी आलण राजकी्य 
पक्ष सत्ा लमळलवण्यासाठी, वच्गसव राखण्यासाठी लकवंा लवरोधकाांना 
कमकुवत करण्यासाठी अनलैतक, भ्रष् आलण कुरटल पद्तींचा वापर 
करतात व राजकी्य व्यवस्ेवरील लवशवास कमी करून  दशेाच्या 
प्रगतीला अड्ळा आणतात. ्यात दशेाच्या सामालजक-राजकी्य रचनते 
खोलवर रुजलले्या लाचखोरी, मताांची खरेदी, जाती्य ध्वुीकरण आलण 
घराणेशाहीची राजवट ्याांचा समावशे आह.े घाणरेडा राजकारणाचे 
सवाांत सपष् उदाहरण महणज ेभारती्य प्रशासनात असललेा प्रचांड 
भ्रष्ाचार. नते ेसाव्गजलनक लनधीचा गरैवापर करतात, घराणशेाहीत 
गुांततात लकवंा धोरणातमक लनण्ग्याांवर प्रभाव पाडण्यासाठी लाच 
सवीकारतात. लनवडून आलले्या पांचाांपासनू खासदाराांप्यांत अनके 
प्रलतलनधी आल््गक फा्यद्ासाठी त्याांच्या पदाांचा कसा गरैवापर करतात, 

ह ेडोळ्याांसमोर घडणाऱ्या पांच-सरपांचाांच्या, आमदाराांच्या भ्रष्ाचाराांतनू 
रदसनू ्यते.े (तरीही ‘सरकारी’ मानधन वाढवण्याच्या प्रलरि्यते 
सत्ाधारी- लवरोधी एकत्र असतात!) लकत्ेयक लनण्ग्य सांसाधनाांचा नाश 
करत नागररकाांनाही लनराश करतात. लोकपाल, भ्रष्ाचार लवरोधी का्यदे 
असनूही कमकुवत अांमलबजावणीमळु ेअशा लोकाांच ेफावत.े 

मताांची खरेदी आलण लनवडणकू गरैप्रकार भारती्य राजकारणाच्या 
असपष् अांतभा्गगाच ेआणखी एक उदाहरण.  उमदेवाराांनी मतदाराांना 
आकलष्गत करण्यासाठी रोख रक्म, दारू लकवंा साखर-ताांदळू-
मगू-वाटाण-ेगळू-भाांडी वाटण ेगोव्यात तरी सरा्गसपण ेचालते. अशा 
कृत्याांमळु ेमकु्त आलण लनषपक्ष लनवडणकुीच्या लोकशाही तत्वाला 
कालळमा फासला जातो,  ज्यामळेु मतदान व्यावहाररक वसत ूबनत.े 
मतदाराांना धमकावण्यासाठी लकवंा मतदान केंद्ाांवर होणारा सना्यूांच्या 
शक्तीचा वापर हा लचांतचेा लवष्य बननू रालहला आह.े 

जाती्य आलण जाती-आधाररत धु्वीकरणान े राजकारण कललेा 
बरबाद कले ेआह.े राजकारणी नेत े मताांसाठी भारतातील लवलवध 
लोकाांच्या धालम्गक, भालषक आलण जाती्य ओळखींचा गरैफा्यदा 
घऊेन,  लनवडणकुीच्या फा्यद्ासाठी समाजाचे लवभाजन करतानाच, 
दांगलीसारख्या घटनाांमध्ेय  प्रक्षोभक भाषण,े चकुीची मालहती दणेाऱ्या 
मोलहमा आखनू समदुा्याांच ेध्वुीकरण करतात. नते े लवकास लकवंा 
प्रशासन सोडून  लोकाांच्या प्रा्लमक लनठिलेा आवाहन करून आपली 
जबाबदारी टाळतात. त्याांची ही रणनीती सामालजक लवसांगती वाढवत 
जात ेव गररबी, आरोग्यसवेा, लशक्षण, इ. महत्वाच्या मदु्ाांपासनू लक्ष 
लवचललत करत.े घराणशेाहीचे राजकारण ्या भ्यानक लचत्रात आणखी 
एक ्र जोडत.े अनके राजकी्य पक्षाांत कौटुांलबक वारसा आह.े 
कुटुांबातील एक सदस्य लनवडून आल्यावर इतर सदस्याांना राजकारणात 
आणण्यासाठी आटालपटा कले्यामुळ ेनवीन प्रलतभलेा दरू सारल ेजाते 
आलण आधुलनक लोकशाहीमध्य ेसरांजामशाही मानलसकता वाढवण्यास 
मदत करत.े 

लोकशाहीचा चौ्ा सतांभ महणनू ओळखल्या जाणाऱ्या  
मीलड्यावरही प्रशनलचनह आह.े पडे न्यजू, पक्षपाती वधृत्ाांकन आलण 
मीलड्या हाउसवरील कॉपवोरटे प्रभावामळेु पत्रकाररता राजकी्य अजेंडाचे 
साधन बनत चालली आह.े लवलवध दबावाांतनू राजकारणी आलण पक्ष 
अनकूुल कवहरजे प्रलसद् करवनू घतेात लकवंा गरैसो्यीच ेसत्य दाबनू, 
साव्गजलनक धारणा हाताळतात. सोशल मीलड्यान े्यात भर घातली 
आह.े  टट्रोल आलण बनावट बातम्याांच्या मोलहमाांतनू सत्याभास घडवनू 
सत्य दडवल ेजात आह.े लब्रटशाांच्या न्या्यशास्ताच्या सांकलपनखेाली 
स्ालपत केंद्ी्य का्यद्ाांद्ार ेसांरलक्षत असलले्या भारत सांघराज्यातील 
उव्गररत राज्य ेआलण केंद्शालसत प्रदशेाांमधील लनवडून आलेले 
राजकी्य नते ेआलण अलधकारी २०.१२.१९६१ पवूमी गोव्यात लागू 
असललेे पोतु्गगीज भाषतेील लवद्मान का्यद ेसमज ूशकत नाहीत, जे 
न्या्यशास्ताच्या रोमन सांकलपनेखाली लाग ूकेल ेगले ेहोते. इांग्रजीतील 
भाषाांतर उपलबध करून रदलले ेनाही. ्या लवद्मान का्यद्ाांच्या 
बाबतीत, गोवा राज्यातील जमीन धारणे ही लवरिी्योग्य वसत ूनाहीत 
आलण त्यावरील मालमत्ा, ‘मालमत्ा हसताांतरण का्यद्ा’अांतग्गत 
अपलेक्षत प्रकारची नाही. अशा भोगवटा अलधकाराांच ेहसताांतरण 
करण्यासाठी कोणत्याही का्यद्ान ेभोगवटा अलधकार रदलले ेनाहीत. 
हक्ाांच्या नोंदी लकवंा फॉम्ग ख आलण दखत च्या भोगवटादाराांच्या 
सतांभातील नाव सरकारन े‘सटेट ग्राांट’ द्ार ेजमीन मांजरू कले्यालशवा्य 
बनावट आलण खोट ेआह.े खरदेीदाराांच्या  त्ाकल्त ‘म्यटुशेन’ 
नोंदी महणज ेहक्ाांच्या बनावट नोंदी आहते. लकत्यके जमीन खरेदी 
प्रकरण ेलकवंा सरकारी जमीन हसताांतर ेका्यद्ात बसणारी नसल्यामळुे 
‘न्या्यप्रलवष्’ आहते. गोवा मकु्त झाल्यावर ‘गों्यकार’ पणू्गत्या भारती्य 
झाल ेकी नाही हा प्रशनसदु्ा अनतु्ररत आह.े इतकचे का्य तर लनवडून 
्यणेाऱ्या सव्ग ४० आमदाराांच्या पात्रतलेवष्यीच्या लखेी प्रशनावर 
लनवडणूक अलधकारी का उत्र दते नाहीत, ्याांची राजकारण्याांनी जरूर 
उत्रे शोधनू काढावीत व भलवष्यात घडणारा अन््ग टाळावा.

राजकारण कला
 वर्कास कांदोळकर

कलावत्तन

डॅ
लन्यल गोलमन ्याांनी त्याांच्या ‘इमोशनल इांटलेलजनस’ ्या पुसतकाच्या दसुऱ्या 
प्रकरणात एक क्ा रदली आह.े क्ा खपू काही वगेळी आह ेअस ेनाही. 
एका गनुहगेाराचीच ही क्ा आह.े ररचड्ग रोबलस नावाचा एक अट्ल चोर 
होता. त्याला खरे महणज ेत्याआधी तीन वषमे तरुुगंवासाची लशक्षा झाली होती. 

त्याला नकुतचे पॅरोलवर सोडण्यात आले होत.े पशैाच्या चणचणीपा्यी  फक्त एकदाच आलण 
शवेटचीच चोरी करा्यच ेठरवतो.  त्यासाठी त्याने न्य्ूयॉक्कची सुखवसत ूवसती गाठली. त्याने 
ज्या लॅिटमध्य ेचोरी करा्यचे ठरवल,े त्या लिटॅमध्य ेदोन तरुणी राहत असत. त्या दोघींना 
बाांधनू, चोरीचा माल घेऊन पळत असता, एकटी महणाली,  ‘त ूआता जरी आमहाांला बाांधनू 
घालनू पळून गलेास ना, तरी लक्षात ठवे, त ूसटुणार नाहीस. तुझा चहेरा पक्ा लक्षात रालहला्य 
माझ्या. पोललसाांकरवी तुझ्या मसुक्या आवळून खडी फोडा्यला पाठवने.’ त्या शबदाांनी ररचड्ग 
इतका लब्रला की त्यान ेहातातल्या चाकून ेत्या दोघींवर सपासप वार कले.े जवळ सोडा 
वॉटरची बाटली सापडली. ती फोडून त्यान ेत्याांना भोसकल.े लकचनमधनू सरुी आणनू पनुहा वार 
कले.े तो सांताप आलण भीतीन ेवडेालपसा झाला होता. खून कले्यानांतर तो पळून गलेा. जवळपास 
पाच वषा्गनांतर तो पकडला गेला. त्याला जनमठपे झाली. तरुुगंात का्यमचा लखतपत पडल्यावर 
तो महणतो, ‘त्यावेळी मी कशान ेझपाटलो गेलो होतो कुणास ठाऊक. माझी बदु्ी बलधर झाली 
होती. मला त्याांना मारा्यच ेनवहत!े’ 

ही गोष् वाचल्यावर अस ेवाटते की, अशा घटना क्वलचतच घडतात. पण गोलमन एक 

अांतमु्गख करणार ेआवाहन वाचकाांना करतो, ‘जरा आठवनू पहा की मागच्यावळेी जवेहा तमुही 
डोक्यात राख घालून तमुच्या बा्यकोवर लकवंा मलुावर लकवंा तमुच्या गाडीला जवळपास घासनू 
गलेले्या दसुऱ्या गाडीच्या डट्रा्यवहरवर इतकी आगपाखड कलेी होती की काही काळानांतर त्या 
घटनेकड ेमाग ेवळून पालहल्यावर आपण उगाचच इतक्या आतता्यीपणान ेवागलो, अस ेतमुचे 
तमुहाांला जाणवल ेअसले.’ (ज्या काहींना लहानपणापासनू अशा प्रकारच ेलशक्षण लमळाले 
असले की आपण करतो त ेबरोबरच आह,े त्याचा पनुलव्गचार करा्यची आवश्यकता नाही, 
अशा मांडळींच्या मनात काहीच ्यणेार नाही. अशा कोडग्या मांडळींना आपण सोडून दऊे. 
ररचड्गला दखेील हा पशचात्ाप तो पकडला गले्यानांतर झाला, हदेखेील लक्षात ठेवल ेपालहज.े 
आपल्याकडून अनवधानान ेघडून गलेले्या चुकीच्या गोष्ीचीदखेील टोचणी लागण,े ही एक 
क्षमता आह.े अट्ल लोकाांत ती लबलकूल नसते लकवंा असली तर फारच क्षीण असते.)

मुळात अमुक गोष् चूक आह ेह ेमाहीत असताना, ती करू न्य ेहोती अस ेमाहीत असताना 
आपल्या लववकेावर भावनचेा असा हल्ा का होतो? ्या प्रशनाचे एका वाक्यातल ेउत्र आह,े 
मेंदतूील ‘अलमगडला’ ्या भागामळु!े लकवंा अलधक वासतवतेन ेबोला्यचे झाल ेतर ‘अलमगडलाला 
सरेबे्ल कॉटमेकस’ ्या मेंदचू्या तल्ख भागाने लन्यांत्रणात न ठवेल्यामुळे! कटंाळवाण ेझाल ेना? 
‘अलमगडला’ का्य, ‘सरेबे्ल कॉटमेकस’ का्य, सगळचे नवख ेशबद. 

मूळात ह ेसमजनू घेऊ्या की आपल्याला जाणवणाऱ्या भावना, आपल्याला वाटणाऱ्या 
ऊममी, आपल्याला ्यणेारी सणक, आपल्या मनात ्यणेार ेलवचार ह ेसगळ ेमेंद ू्या अव्यवाचे 

का्य्ग असत.े ह ेजाणनू घणे े्यासाठीदखेील आवश्यक आह ेकी एखादी गोष् मानलसक आहे 
अस ेजवेहा आपण महणतो तवेहा ती आपल्या इच्छखेाली असत ेअस ेनाही. आपण ती हवी 
तवेहा बदल ूशकतो अस ेनाही. तुमही कधी सटेजवरून भाषण रदल ेआह ेका? सटजेवरून भाषण 
दणे्यास वाचकाांपकैी अनकेाांना भीती वाटत असेल. अशा मांडळींना मी जर असा सल्ा रदला 
की ‘तुझी भीती मानलसक आह.े अलजबात घाबरू नकोस. तलुा कोणी खाणार नाही,’ तर तमुची 
भीती जाईल का? आपल्यापकैी जवळपास प्रत्यकेाचा हा अनभुव असतो की ‘टेंशन घऊे नको’, 
‘लवचार करू नको’ अशा सलल्याांनी ना टेंशन कमी होत,े ना लवचार करण े्ाांबत.े कारण ते 
आपोआप ्यते.े ते इच्छखेाली नसत.े पण ्याचा अ््ग असाही नवह ेकी त ेबदलता ्यणेार नाही. 
जस ेबॉडीलबलडींग एका रदवसात होत नाही, त्याच्यासाठी पद्तशीर अनके मलहन ेप्र्यतन करावे 
लागतात, तसचे मनात बदल करण्यासाठी पद्तशीर अनेक वषमे प्र्यतन कराव ेलागतात.

मेंद ूसमजनू घ्या्यचा असले तर त्यासाठी मला सोपी वाटणारी पद्त महणज ेमेंद ूकसकसा 
लवकलसत होत गलेा हे अभ्यासण.े आजलमतीस मानवी मेंद ूहा सवाांत लवकलसत मेंद ूआहे. 
त्याखालोखालचा लवकलसत मेंद ूमहणज ेआपल्या जवळच्या माकड पूव्गजाांचा, त्या खाली इतर 
ससतन प्राणी, त्याखाली सरपटणार ेप्राणी, त्याखाली गाांडुळासारख ेप्राणी. अगदी सरुुवातीच्या 
प्राण्यात मज्ारज्चू्या वरचा भाग लवकलसत झाला. त्याला इांग्रजीत ‘ब्नेसटमे’ महणतात. हा भाग 
का्य करतो? तो शवसन व च्यापच्य ्या गोष्ी व्यवनस्त चाल ूराहाव्यात ्याचे काम पाहतो. 
त्याला लवचार करता ्यते नाही. तो प्रलतलक्षप्त लरि्यने ेकाम करतो. त्यावर लवकलसत झाललेा 

पढुचा भाग महणज े‘अलमगडला’. ग्रीक भाषते अलमगडला महणज ेबदाम. हा भाग बदामाच्या 
आकाराचा असतो महणनू त्याला अलमगडला महणतात. 

अगदी सुरुवातीच ेप्राणी भोवतालची नोंद कशान ेघेत, माहीत आह ेका? वासान!े वास हचे 
जण ूओळखपत्र. शत्र ूकी लमत्र, खाण्याला्यक की लवषारी, धोका की सरुक्षा हे साध ेप्रशन होत.े 
आलण वासाच ेलवशलेषण करणारा मेंद ूजनमजात लमळालले्या क्षमताांनी लनण्ग्य घते अस.े त्यात 
लशकणलेबकण ेकाही नवहते.  पण उतरिाांती चाल ूरालहली. हा जो वासाच ेवगमीकरण करणारा मेंदू 
होता, तो लवकलसत होत होता. ‘बे्नसटमे’ ्या सवाांत जनु्या मेंदचू्या भागावर जाड अांगठीसारखी 
रचना लवकलसत झाली. त्याच्या अांगठीसारख्या रचनेमळु ेत्याला ‘ललांबीक लससटीम’ असे 
नाव दणे्यात आल.े ्या लवकलसत होणाऱ्या रचनने ेलशकण्याची क्षमता लवकलसत कलेी. का्य 
लशका्यचे? आधी ज ेधोकादा्यक वाटले नाही पण ते खालल्यानांतर त्रास झाला तर तो अनभुव 
लक्षात ठवेा्यचा. पुनहा तो पदा ््ग समोर आला तर जनु्या अनभुवाशी पडताळून पाहा्यचा आलण 
टाळा्यचा. ्या ‘ललांबीक लससटीम’चा एक भाग महणज े‘अलमगडला’.  ्या ‘अलमगडला’च ेकाम 
का्य ह ेकसे कळल,े हेदखेील रोचक आह.े पवूमी मेंदचू्या आजाराांवर औषध ेनवहती. त्याकाळात 
उपचार महणनू मेंदचू्या शस्तलरि्या करून काही भाग कापत. तो प्रकार इतका लवलचत्र अस ेकी 
एका लक्षणावर उपचार होई आलण दसुरचे नवे लक्षण लनमा्गण होई. एकदा एका पशेनटला लमरगी 
्यते ेमहणनू उपचार करणाऱ्या डॉकटराांनी त्याचा ‘अलमगडला’ कापला. त्याचा पररणाम असा 
झाला की त्याला कोणतीच भावना वाटनेाशी झाली. त्याला कशाची भीती वाटनेा, रागही वाटेना 

आलण कोणालवष्यी प्रमेही वाटनेास ेझाल.े महणज े‘अलमगडला’ ह ेभावनाांच ेमहत्वाच ेकेंद् असते 
ह ेसपष् झाल.े पण त ेकाम कसे करत ेह ेकळा्यला डॉ. जोसफे लडेोउकस ्याांच ेसांशोधन पूण्ग 
वहाव ेलागल.े डॉ. लडेोउकसना आढळले की डोळ्याांकडून लकंवा कानाांकडून सांदशे आले की 
मोठा मेंदचू्या त्यासांबांधी भागात जाण्याआधीच त े‘अलमगडला’कडे पोहोचतात आलण मोठा मेंदू 
काही लवचार करण्याआधी ‘अलमगडला’ कामाला लागललेा असतो. ‘अलमगडला’चे काम का्य 
तर भीतीची जरा जरी चाहूल लागली तरी आणीबाणी जाहीर करण ेआलण लवचारी मेंदलूा गपप 
बसवनू पलवत्र ेघणे.े

ह ेहोत ेकस?े तर ज्ानेंलद््याांकडून ्ेयणार ेसांदशे आधी ‘्लॅमॅस’ ्या मेंदचू्या भागात ्ेयतात. 
ते् नू एक कनेकशन डा्यरेकट ‘अलमगडला’ला जात.े ह ेकनेकशन तस ेबारीक वा्यरचे महटले 
तरी चालले, पण त ेलवचारी मेंदलूा बा्यपास करून जात.े तर दुसर ेकनकेशन ह े्ोडा उलशराने 
लवचारी मेंदकूड ेजात.े ह ेउलशरान ेसांदशे पोचवत असले तरी ्याच्या वा्यर ्ोडा जाड असतात. 
हा उशीर आलण जलदपणातला फरक सकेदंाच्या हजाराव्या भागाइतका सकू्म असतो. पण तरीही 
तो लवचारी मेंदलूा काही कळण्याआधी ताब्यात घऊे शकतो.

मग ्याचा अ््ग आपण ्या ्यांत्रणपेढेु असाहाय्य आहोत का? भीती, राग ्या गोष्ी नहेमीच 
आपल्या लवचारी मेंदवूर कुरघोडी करत राहणार का? ्या प्रशनाबाबत गोलमन साांगतात, ‘हे 
लक्षात अस ूद्ा की आपल्या अनभुवाला अ््ग दणे्यासाठी ज्ानेंलद््याांकडून ्ेयणाऱ्या मालहतीचा 
मोठा भाग जाड वा्यरमळु ेअलमगडलाकड ेन जाता मोठा मेंदकूड ेजात असतो. आलण महणनूच 

आपल्या लवचारी मेंदतू भावनाांना लन्यांलत्रत करण्याची क्षमता असत.े’ त्यामुळ ेआपल्या 
‘अलमगडला’ला जरी लगचे उते्लजत होऊन भावलनक आणीबाणी जाहीर करा्यची सव्य असली 
तरी ती बदलता ्ेयत.े गोलमन ्याांनीच रदलले्या एका उदाहरणान ेहे समजनू घऊे. जलेसका ही 
गोलमन ्याांच्या मलैत्रणीची सहा वषाांची मुलगी. ती पलहल्याांदाच लतच्या मतै्रीणीकड ेराहा्यला गलेी 
होती. त्यामळु ेलतच्या आईच्या मनात ताण होता. रात्री ती झोपा्यला जा्यच्या त्यारीत असताना 
अचानक लतच्या टलेलफोनची घांटा वाजली. त्या घांटचे्या आवाजान ेलतच्या मनातील काळजीने 
कळस गाठला. हातातला टू्ब्श फेकत लतन ेफोनकड ेधाव घेतली. जसेीका सांकटात आह,े 
अस ेलचत्र लतच्या डोळ्याांसमोर तरळू लागल.े लतन ेररसीवहर कानाला लावत ‘जलेसका’ उच्चारल.े 
पलीकडून कोणा मलहलेचा आवाज आला, ‘माफ करा, मला वाटत ेरॉनग नांबर लागला्य....’ हे 
शबद ऐकल्यावर ती ताळ्यावर आली आलण महणाली, ‘तमुहाांला कोणता नांबर हवा होता?’ 

्यावरून का्य लक्षात ्येते? लतचा अलमगडला जेवहा लतची लचांता वाढवण्याच्या 
कामाला लागला होता तेवहा लतचा लवचारी मेंदू नव्याने ्ेयणाऱ्या मालहतीची ्छाननी करत 
होता. महणूनच ती ‘रॉनग नांबर आहे’ हे कळल्यावर सवतःला लगेच शाांत करू शकली. 
कमी मालहतीच्या आधारे भावनाांचेदेखील रॉनग नांबर लागतात, त्याांना अलधक मालहती 
लमळवून ्योग्य नांबरवर प्रभावीपणे आणणे ही भावलनक बुलद्मत्ा आहे, आलण ती 
लवकलसत करता ्येते! ‘आ्यक्यू’सारखे ‘इक्यू’ हे प्रारबध नाही हे लक्षात घेणे महत्वाचे 
आहे!

भीतीच ेजीवशास्त्र
‘आयकू्’सारख े‘इक्’ू ि ेप्रारब्ध 

िािी ि ेलक्ात घिे ेमित्ताि ेआि!े

रूपेश पाटकर

भा
वत

रंग

गलेी नकत्के वरषे गोव्यात िालू असलेला 
‘सूरश्ी केसरबाई केऱकर संगीत समारोि’ 

पशैांच्ा ििििीमळेु कािी वरषे बदं असल्ाि े
समजत.े काय िा दैवदरुवथिलास! 

तेनससगं रोद्गीगगश


